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1RÉSUMÉ1

Tous les midis, à l’école, Benito mange des aliments aux
noms rebutants et étranges, mais absolument et drôlement
délicieux. Ses amis se moquent de lui, mais ils ont tôt fait
de conclure que pour le repas communautaire de Noël, il
faudrait bien que ce soit sa mère qui les aide à cuisiner.
Benito convaincra sa mère et, pour une fois, Nasser ne
mangera pas de macaroni. Par malheur, le matin de la fête,
le festin a disparu. 

1L’AUTEUR1

Alain Ulysse Tremblay vit à Montréal et enseigne à l’univer-
sité en communications. Il écrit sans vouloir se limiter à un
seul public et il peint. Il fait des animations dans les écoles
primaires et écrit du théâtre expérimental. Ses thèmes de
prédilection sont : la violence sociale, la pauvreté et, dans
ce roman-ci, l’art culinaire. C’est son deuxième roman chez
Soulières éditeur. 

1L’ILLUSTRATEUR1

Jean Morin habite Québec. Les illustrations des Recettes de
ma mère ont été dessinées au petit feutre, numérisées, colo-
rées ou grisonnées à l’ordinateur. Jean fait aussi des illustra-
tions de façon plus traditionnelle à l’acrylique sur carton, sur
une vraie table à dessin. C’est son deuxième roman illustré
chez Soulières éditeur.

1ARGUMENTS DE VENTE1

Un roman savoureux où la nourriture est un excellent pré-
texte à imaginer la provenance des aliments (serre et culture
hybride) et la culture culinaire qui s’y rattache. Une petite
dose rigolote de mystère, de conscience sociale et d’ouver-
ture d’esprit.
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